
Incendios forestales y la calidad del aire interior

Durante un incendio forestal, el humo puede hacer que el aire exterior sea poco saludable para respirar. 
Las autoridades locales pueden aconsejarle que permanezca en el interior durante la presencia de humo 
asociada a un incendio forestal. Mientras permanece refugiado, parte del humo exterior puede entrar 
en su casa y afectar a la calidad del aire interior. Consulte estos recursos para saber qué medidas puede 
tomar para proteger a su familia del humo de los incendios forestales.

espanol.epa.gov/cai

Los incidentes relacionados con el humo pueden durar días 
y semanas, por lo que es importante que los propietarios y 
responsables de edificios dispongan de información sobre las 
mejores prácticas para reducir la exposición al humo que pueda 
entrar en escuelas, edificios comerciales o viviendas colectivas.

Incendios forestales y la calidad del aire interior 
en escuelas y edificios comerciales (en inglés)

Para obtener más información 
sobre la protección de la 
calidad del aire interior durante 
emergencias y catástrofes, visite 
la página web de la EPA sobre 
emergencias y calidad del aire 
interior escaneando el código QR 
de la derecha.

Escanee el código QR de abajo para acceder a cada recurso, o escanee el código de la derecha para explorar la página 
web de la EPA Incendios forestales y la calidad del aire interior, la cual está disponible en nueve idiomas.

Pasar tiempo en una habitación limpia en el hogar puede 
ayudarle a reducir su exposición al humo mientras permanece 
en el interior. Este vídeo le mostrará cómo crear una habitación 
limpia para reducir la exposición de sus familiares al humo de 
los incendios forestales mientras están en el interior. 

Vídeo: Cómo preparar una habitación limpia Hojas informativas sobre la guia de incendios 
forestales

Esta serie de hojas informativas del programa AirNow de la 
EPA le ayudarán a prepararse para la temporada de incendios 
forestales y tomar medidas para reducir su exposición al humo 
y la ceniza.

Infografía sobre el purificador de aire hecho por 
usted mismo

Si no tiene a su disposicion purificadores 
de aire portátiles o no son económicos, 
puede optar por utilizar un purificador 
de aire hecho por usted mismo. Esta 
infografía explica cómo crear usted mismo 
un purificador de aire. 
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