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Salud fronteriza en Arizona

• Enlace entre Sonora y Arizona para la salud fronteriza 
(Border Health Liaison, por sus siglas en inglés) 

• Programa de Vigilancia de Enfermedades Infecciosas 
Fronterizas (BIDS, por sus siglas en inglés)



Border Health Liaison

• Punto principal de contacto y enlace con la Secretaría de Salud de 
Sonora, así como con las partes interesadas en la región fronteriza 
de Arizona

• Delegada ante la Comisión de Salud Fronteriza de los Estados 
Unidos y México del Departamento de Salud y Servicios Humanos 
(HHS)

• Delegada ante la Comisión de Arizona y Mexico



Promueve la comunicación de salud
pública transfronteriza a través de 

asociaciones con socios locales, 
estatales, federales, académicos e 

internacionales.

Una recopilación e interpretación sistemática
de datos relacionados con la salud que 

ayudan a informar las mejores prácticas de 
salud pública para enfermedades infecciosas

a lo largo de la frontera entre EE. UU. y 
México.

¿Qué es BIDS?

Los datos recopilados
por BIDS mejoran la 
vigilancia actual de 

enfermedades
infecciosas de 

importancia para la 
salud pública y 
proporcionan

estrategias binacionales
efectivas de prevención

y control de 
enfermedades.



Sitios de BIDS a lo largo de la frontera entre Estados Unidos y México



¿Qué es un caso binacional?

Un “caso binacional” se refiere a un individuo con un caso confirmado 
o probable de una enfermedad infecciosa notificable, y:



Viaje a México o Canadá durante el período de 
exposición/incubación

Residente de México o Canadá Expuesto por un residente de 
México o Canadá

Tiene contactos en o desde México o Canadá Expuesto a un producto sospechoso de México o 
Canadá

Otras situaciones 
que pueden 

requerir 
notificación 
binacional o 

coordinación de 
respuesta



¿Por qué es importante?

• Los Estados Unidos y/o México con una enfermedad infecciosa 
emergente
– Presenta una amenaza para la salud pública y un problema 

binacional, no solo nacional

Viajes transfronterizos Importación – exportación de 
mercancías

Rutas migratorias 
zoonóticas

Cambios climáticos



General Principles of Binational
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General Principles of Binational

La necesidad de 
compartir información

Intercambio oportuno 
de información

Calidad de la información Vías de comunicación Acción conjunta para 
responder a un evento Epi

Diferencias entre los 
sistemas de salud

Respeto a la soberanía 
y leyes de cada país



Ejemplos del éxito del programa BIDS

● Brote binacional de síndrome de Guillain-Barré asociado a infección por 
Campylobacter jejuni

● Evaluación serológica para la exposición a las rickettsias en perros en la región 
fronteriza entre Arizona y Sonora

● Ampliación del reconocimiento de la rickettsiosis por Rickettsia parkeri en el sur de 
Arizona, 2016–2017

● Brote binacional de dengue a lo largo de la frontera entre Estados Unidos y México: 
condado de Yuma, Arizona y Sonora, México, 2014

● Repatriación de pacientes con Tuberculosis que requieren tratamiento
● Tablero Binacional de Datos



https://www.azdhs.
gov/preparedness/e
pidemiology-
disease-
control/bids/index.p
hp#binational-data

https://www.azdhs.gov/preparedness/epidemiology-disease-control/bids/index.php#binational-data


Comunicación entre Arizona y Sonora

• El compartido de casos y la mensajería segura dentro de MEDSIS
– 2007-2008 Oficiales de Salud Pública de Sonora incorporados y 

capacitados en MEDSIS

WhatsApp
Correo 

electrónico

Llamadas 
por video



Vamos a hablar acerca de…



Ejemplos de detalles deseados

• Ciudad de viaje
• Fechas de viaje
• Propósito para viajar
• Donde se quedaron
• Otros contactos
• Nombres de hospitales o médicos atendidos
• Si el caso puede recordar exposiciones en restaurantes 

específicos (enfermedades entéricas)



Salud Ambiental en ADHS

• Programa de detección de agua en escuelas/guarderías
– Más de 150 escuelas públicas chárter han sido muestreadas 

hasta ahora
– Financiamiento adicional para expandir el proyecto a las 

escuelas públicas y guarderías
– Los resultados se pueden encontrar aquí

• Seguimiento de salud pública ambiental de AZ (tablero de datos)
– Ayudar a los arizonenses a aprender sobre los peligros 

ambientales
– https://gis.azdhs.gov/ephtexplorer/

https://www.azdhs.gov/preparedness/epidemiology-disease-control/lead-poisoning/index.php#pcs-water-screening-results
https://gis.azdhs.gov/ephtexplorer/
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